
EHS Learning at Home Weekly Calendar  24-36mo 

 
Reading Time    

Outside Time 

(30 minutes each time) 
Activities 

Monday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

 

AM: Throw a ball or soft item back and forth 

PM: Have your child walk on a line like they 

are on a balance beam.  You can use a line on 

the side walk or draw one with chalk.   

Give your child verbal directions to a move-

ment they will be doing while you are singing 

a song.  Example: “This time when we sing a 

song I want you to jump.  Can you show me 

how you jump.” 

Tuesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Play red light green light with your child.  

Your child is trying to run to you.  When you 

say red light they have to stop and when you 

say green light your child can run to you.   

PM: Do jumping jacks with your child   

Place tape on the edge of a table or surface 

your child can reach.  As your child pulls the 

pieces up ask him or her to describe the tape 

and how it is used.  Ex: “What can you tell me 

about the tape you pulled up? How do you 

use tape?” 

Wednesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Blow bubbles and let your child chase 

them.   

PM: Hide some items outside and help your 

child have a scavenger hunt to find the items.   

Encourage your child to identify shape names 

with your support.  Offer your child two 

names of a shape to choose from to name 

the shape of an item.  Ex: “This shape is 

round like a pancake.  Is it a circle or square?”  

Thursday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Play kick ball with your child outside.   

PM: Go on a color hunt outside.  Name a col-

or for your child to find outside. 

Place some toys in front of your child.  Use no 

more than five toys.  Invite your child to ex-

plore and count the toys in front of them.   

Friday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Go on a march outside.  Change up the 

movements as you go along.  Marching, hop-

ping, skipping, and galloping are some ideas. 

PM: Do push-ups or sit-ups with your child.   

When your child gets upset repeat your 

child’s words or emotions in a language that 

he or she can understand.  Reflect the tone 

he or she is using.  This will help your child 

with limited language abilities know that you 

understand what they are feeling.   

July 6-10, 2020 



Calendario semanal aprendiendo en casa           24-36 meses 

 
Hora de lectura 

Tiempo afuera 

(30 minutos cada vez) 
Actividades 

Lunes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

 

AM: Lanzar una pelota o un objeto suave de un 

lado a otro 

PM: Pida a su hijo que camine en una línea como 

si estuviera en una viga de equilibrio. Puede utili-

zar una línea en la banqueta o dibujar una con 

tiza. 

Dé a su hijo instrucciones verbales sobre un movimien-

to que hará mientras usted canta una canción. Ejemplo: 

"Esta vez cuando cantemos una canción quiero que 

saltes. ¿Puedes mostrarme cómo saltar." 

Martes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Juegue luz verde roja con su hijo. Su hijo 

correrá hacia usted. Cuando usted diga luz roja 

tienen que parar y cuando usted diga luz verde 

su hijo puede correr hacia usted. 

PM: Haga saltos de tijeras con su hijo/a 

Coloque cinta adhesiva en el orilla de la mesa o en un 

superficie que su hijo pueda alcanzar. Mientras que su 

hijo quita un pedazo de cinta, pídale que describa la 

cinta y cómo se usa. Por ejemplo: "¿Qué me puedes 

decir de la cinta que quitaste? ¿Cómo se usa la cinta?" 

Miércoles 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Sople burbujas y deje que su hijo las persiga. 

PM: Oculte algunos artículos afuera y ayude a su 

hijo a tener una búsqueda de para encontrar los 

artículos. 

Anime a su hijo a identificar los nombres de las figuras 

con su ayuda. Deje que su hijo/a escoja dos nombres 

de figuras. Su hijo/a nombrara cosas que se vean como 

esas figuras. Por ejemplo: "Esta figura es redonda como 

un panqueque. ¿Es un círculo o cuadrado?" 

Jueves 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Juegue a la pelota con su hijo/a afuera. 

PM: Haga una búsqueda de colores afuera. Nom-

bre un color para que su hijo/a lo encuentre 

afuera. 

Coloque algunos juguetes enfrente de su hijo/a. No use 

más de cinco juguetes. Invite a su hijo/a ha explorar y 

contar los juguetes que tiene enfrente de el/ella. 

Viernes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Marcha afuera alrededor de su casa o don-

de viva. Haga diferentes movimientos en durante 

su marcha. Ejemplo marchando, saltando, galo-

pando etc. 

PM: Haga lagartijas o abdominales con su hijo/a 

Cuando su hijo se moleste, repita las palabras o emo-

ciones de el/ella en un lenguaje que su hijo/a pueda 

entender. Refleje el tono que está usando. Esto ayuda-

rá a su hijo/a con habilidades limitadas del lenguaje a 

saber que usted entiende lo que están sintiendo. 

Julio 6-10, 2020 


