
EHS Learning at Home Weekly Calendar  12-23mo 

 
Reading Time    

Outside Time 

(30 minutes each time) 
Activities 

Monday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

 

AM: Throw a ball or soft item back and forth 

PM: Have your child walk on a line like they 

are on a balance beam.  You can use a line on 

the side walk or draw one with chalk.   

Offer your child a pretend phone.  Any toy or 

small box can be used to take the place of a 

toy phone.  Give your child an opportunity to 

start a conversation or invite your child to 

talk with you.  Ex: “Can we talk on the phone 

with each other?” 

Tuesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Play red light green light with your child.  

Your child is trying to run to you.  When you 

say red light they have to stop and when you 

say green light your child can run to you.   

PM: Do jumping jacks with your child   

Show your child a photo or any picture.  

Name objects in the picture and encourage 

your child to name any objects that they 

know.   

Wednesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Blow bubbles and let your child chase 

them.   

PM: Hide some items outside and help your 

child have a scavenger hunt to find the items.   

Acknowledge when the child shows interest 

in or recognizes the patterns in your daily 

routine.  Ex: “Frank, do you see mom putting 

the food on the table?  You know its time to 

eat, lets go sit in the chair at the table.” 

Thursday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Play kick ball with your child outside.   

PM: Go on a color hunt outside.  Name a col-

or for your child to find outside. 

Offer several items for your child to drop into 

water.  Offer support by sorting items into 

two groups.  Items that float and items that 

sink.  After your child drops the item say 

“Look the duck floats on top of the water.”   

Friday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Go on a march outside.  Change up the 

movements as you go along.  Marching, hop-

ping, skipping, and galloping are some ideas. 

PM: Do push-ups or sit-ups with your child.   

While playing with dolls, model responding to 

several emotions and encourage your child to 

copy you.  Ex: “Oh, my baby is sleepy.  I am 

going to wrap her in a blanket and rock her to 

sleep.  Is your baby sleepy? Would you like  a 

blanket to wrap her up in?”  

July 13-17, 2020 



Calendario semanal aprendiendo en casa           12-23 meses 

 
Hora de lectura 

Tiempo afuera 

(30 minutos cada vez) 
Actividades 

Lunes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

 

AM: Lanzar una pelota o un objeto suave de un 

lado a otro 

PM: Pida a su hijo que camine en una línea como 

si estuviera en una viga de equilibrio. Puede utili-

zar una línea en la banqueta o dibujar una con 

tiza. 

Ofrezca le a su hijo un teléfono de juguete o cualquier 

juguete o caja pequeña que puede utilizar para preten-

der ser un teléfono. Dele a su hijo la oportunidad de 

iniciar una conversación o invite a su hijo a hablar con 

usted. Por ejemplo: "¿Podemos hablar por teléfono el 

uno con el otro?" 

Martes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Juegue luz verde roja con su hijo. Su hijo 

correrá hacia usted. Cuando usted diga luz roja 

tienen que parar y cuando usted diga luz verde 

su hijo puede correr hacia usted. 

PM: Haga saltos de tijeras con su hijo/a 

Muestre a su hijo una fotografía o cualquier foto. Nom-

bre objetos o personas en la fotografía y anime a su 

hijo a nombrar objetos o personas que el/ella conozca. 

Miércoles 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Sople burbujas y deje que su hijo las persiga. 

PM: Oculte algunos artículos afuera y ayude a su 

hijo a tener una búsqueda de para encontrar los 

artículos. 

Reconozca cuando su niño muestre interés o reconozca 

los patrones en su rutina diaria. Por ejemplo: 

"Francisco, ¿ves a mamá poniendo la comida en la me-

sa? Sabes  que es tiempo para comer, vamos a sentarte 

en la silla en la mesa. 

Jueves 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Juegue a la pelota con su hijo/a afuera. 

PM: Haga una búsqueda de colores afuera. Nom-

bre un color para que su hijo/a lo encuentre 

afuera. 

Ofrezca varios artículos para que su hijo ponga en el 

agua. Ayude a su hijo/a hacer dos grupos. Un grupo de 

artículos que flotan y  uno de artículos que se hunden. 

Después de que su hijo deja caer el artículo en el agua, 

diga "Mira el pato flota encima del agua". 

Viernes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: Marcha afuera alrededor de su casa o don-

de viva. Haga diferentes movimientos en durante 

su marcha. Ejemplo marchando, saltando, galo-

pando etc. 

PM: Haga lagartijas o abdominales con su hijo/a 

Mientras juega con muñecos, modele respondiendo a 

varias emociones y anime a su hijo a imitarlo. Por ejem-

plo: "Oh, mi bebé tiene sueño. Voy a envolverlo en una 

cobija y arrullarlo para dormir. ¿Tu bebé tiene sueño? 

¿Quieres una cobija para envolverlo? 

Julio 13-17, 2020 


