
EHS Learning at Home Weekly Calendar  12-23mo 

 
Reading Time   

Outside Time 

(30 minutes each time) 
Activities 

Monday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: stretches and running 

PM: Go on a walk and point out shadows 

Put on some music and use a scarf, small 

towel, small blanket or even a clean napkin 

to wave around.  Tell your child to wave it 

high and then low.  Wave the cloth in front 

or behind them.   

Tuesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Stretches and Dancing 

PM: Jumping from place to place– use 

lines, chalk or what ever you can find to 

encourage a direction to jump next. 

Play the finger game “where is thumbkin” 

with your child.  Examples can be found on 

youtube.  https://youtu.be/nTVVz_wdG0g 

You can change it up by saying “Where is 

mommy, or a stuffed animal”. 

Wednesday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Stretches and crawling on a path-

(use any materials you have to create a 

path for your child to follow) 

PM: Go on a walk and talk about the 

different animals you see along the way. 

Help your child work on their fine motor 

skills.  They can do this while they play.  

Have them pull toys in and out of a tissue 

box or something with a small hole.   

Thursday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Stretches and playing follow the 

leader 

PM: Go on a walk and talk about the 

difference between objects you see along 

the way. 

Help your child work on their fine motor 

skills.  Give your child a piece of paper and 

some crayons to draw with.  Talk about 

where it is safe to draw and not safe.  If 

you don’t have crayons any writing tool can 

be used.   

Friday 

AM Story time 20 Minute Read Aloud 

PM Story time 20 Minute Read Aloud 

www.storylineonline.net (free) 

AM: Stretches and galloping like a horse 

PM: Go on a walk and find objects that 

have something in common. (Examples: 

color, size, use) 

Daily activities such as eating and dressing 

can help your child build their fine motor 

skills.  Let your child feed and dress them-

selves but you can be there to help when 

needed.   

June 22-26, 2020 



 
Reading Time    

Outside Time 

(30 minutes each time) 
Activities 

Lunes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: estirarse y correr 

PM: Ir a caminar y señale sombras 

 Ponga música y usa una bufanda, o una toalla 

pequeña, o una cobija pequeña o incluso una 

servilleta limpia para agitar. Dígale a su hijo que 

la suba alta y luego baja. Agitar la tela delante o 

detrás de el. 

Martes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: estirarse y bailar 

PM: Saltar de un lugar a otro—use líneas, 

tiza o lo que pueda encontrar para ani-

mar a su hijo que salte en una dirección. 

Juegue el juego de los dedos "dónde está el 

thumbkin" con su hijo. Los ejemplos se pueden 

encontrar en youtube. https://youtu.be/nTVVz 

wdG0g  

Puede cambiarlo diciendo "Dónde está mamá, o 

un animal de peluche". 

Miércoles 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: estirarse y gatear en un caminito 

creado por usted usando material que 

tenga  

PM: Ir a caminar y hable sobre  los dife-

rentes animales que ven mientras cami-

nan. 

Ayude a su hijo a trabajar en sus habilidad moto-

ras finas. Puede hacer mientras juega. Pídale que 

ponga el juguete dentro de una caja de kleenex y 

que lo saque si no tiene algo que tenga un aguje-

ro pequeño. 

Jueves 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: estirarse y jugar seguir al líder  

PM: Ir a caminar y hable sobre la diferen-

cia entre los objetos que ven mientras 

caminan. 

Ayude a su hijo trabajar en sus habilidades moto-

ras finas. Dele a su hijo un pedazo de papel y al-

gunos colores para que pueda dibujar. Hable con 

el dónde puede dibujar y donde no puede dibu-

jar. Si no tiene colores, se puede utilizar cual 

quiere cosa para escribir. 

Viernes 

AM Hora de cuento 20 Minutos  

PM Hora de cuento  20 Minutos 

www.storylineonline.net (gratis) 

AM: estirarse y galope como un caballo  

PM: Ir a caminar y encuentre objetos que 

tengan algo en común. (ejemplo color, 

tamaño, etc.) 

Actividades diarias como comer y vestirse, pue-

den ayudar le a su hijo a desarrollar sus habilida-

des motoras finas. Deje que su hijo coma y se 

vista solo, pero usted puede estar allí para ayudar 

le cuando sea necesario. 

Calendario semanal de aprendizaje    12-23 meses 

junio 22-26, 2020 


