
  

Daily Activities          

(2X per Day) 

Language/Literacy   

Activity  

Math/ Science         

Activity 

Monday 

20 Minute Read Aloud 

Www.storylineonline.net (free) 

30 Minute Outside time or physical 

indoor activity if needed. 

Journal: Write these vocabulary words 

and then have your child draw a pic-

ture for them.  Discuss what these 

words mean and use them in a sen-

tence.  Mature, Seeds, Frog, Patient 

Create a pattern with two items such 

as spoons and forks.  Repeat this with 

three more sets of items.  Also, let 

your child pick the items to use.  

Example: spoon, Fork, spoon, fork 

Tuesday 

20 Minute Read Aloud 

30 Minute Outside time or physical 

indoor activity if needed. 

Name, Write and go over the sounds 

of the following letters; R, D, and V. 

Have your child write each letter 

three times.  

Use materials in your house to make 

shapes.  An example might be to use 

plastic straws to make a triangle.   

Wednesday 

20 Minute Read Aloud 

30 Minute Outside time or physical 

indoor activity if needed. 

Have your child practice writing their 

name with any materials you might 

have in your home.  Examples: Yarn, 

Playdoh, shoe string.   

Talk about the life cycle of a butterfly.  

Discuss each stage: Egg, Caterpillar, 

Pupa, Butterfly. Talk about the chang-

es that occur.   

Thursday 

20 Minute Read Aloud 

30 Minute Outside time or physical 

indoor activity if needed. 

Ask your child “ What does the word 

change mean?”  Then ask what chang-

es.  Discuss with your child what it 

means for something to change and 

then draw a picture about it.   

Use empty food boxes to stack up and 

practice balancing skills.   

Friday 

20 Minute Read Aloud 

30 Minute Outside time or physical 

indoor activity if needed. 

Go on a letter hunt.  Use a book, 

newspaper or any material that has 

words on it.  Find the letters from 

Tuesday’s lesson in the words.   

Act out the life cycle of the butterfly.  
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  Actividades diarias   

(2 veces por día) 

Actividades 

Lenguaje/Literatura   

Matemáticas/Ciencias    

Actividades 

Lunes 

Leer por 20 minutes voz alta 

www.storylineonline.net (gratis) 

30 minutos afuera o actividades físicas 

adentro si es necesario. 

Diario: Escriba estas palabras de vocabulario y 

luego pida a su hijo que haga un dibujo para 

cada una de ellas. Analicen lo que significan 

estas palabras y utilícelas en una oración. 

Madura, Semillas, Rana, Paciente 

Crear un patrón con dos elementos como 

cucharas y tenedores. Repita esto con tres 

conjuntos más de elementos. Deje que su 

hijo elija los artículos que desea usar.  

Ejemplo: cuchara, tenedor, cuchara, tenedor 

Martes 

Leer por 20 minutes voz alta 

www.storylineonline.net (gratis) 

30 minutos afuera o actividades físicas 

adentro si es necesario. 

Nombre, escriba y repase los sonidos de las 

siguientes letras; R, D y V. Pida le a su hijo que 

escriba cada letra tres veces. 

Use material que tenga en su casa para hacer 

figuras. Ejemplo podría usar popotes de plás-

tico para hacer un triángulo. 

Miércoles 

Leer por 20 minutes voz alta 

www.storylineonline.net (gratis) 

30 minutos afuera o actividades físicas 

adentro si es necesario. 

Pida le a su hijo que practique escribiendo su 

nombre con cualquier material que tenga 

disponible en su hogar. Ejemplos: Hilo, plasti-

lina, cinta de zapatos. 

Hable del ciclo de vida de una mariposa. Plati-

que de cada etapa: Huevo, Oruga, Pupa, Ma-

riposa. Hable acerca de los cambios que se 

producen. 

Jueves 

Leer por 20 minutes voz alta 

www.storylineonline.net (gratis) 

30 minutos afuera o actividades físicas 

adentro si es necesario. 

Pregúntele a su hijo " ¿Qué significa la palabra 

cambio?" Luego pregunte qué cambia. Anali-

ce con su hijo lo que significa que algo cambie 

y luego dibuje un dibujo al respecto. 

Utilice cajas de alimentos vacías para apilar y 

practicar habilidades de equilibrio. 

Viernes 

Leer por 20 minutes voz alta 

www.storylineonline.net (gratis) 

30 minutos afuera o actividades físicas 

adentro si es necesario. 

Casando letras. Utilice un libro, un periódico, 

una revista o cualquier material que tenga 

palabras. Encuentre las letras de la lección del 

martes. 

Actúa el ciclo de vida de la mariposa. 
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